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Anotace programi

V rukou drzite metodiku tfi na sebe navazujicich terénnich vyukovych programi pro zaky 1.
stupné zakladni Skoly na téma voda v krajin€, konkrétné mokrady, které vyuzivaji prvky
badatelsky orientované vyuky a mistné zakotveného uceni. V prlbéhu téchto programu se
zaci dozvidaji o vyznamu mokfadU v krajin€, zkoumaji a mapuji druhovou pestrost
mokrFadnich stanoviSt, analyzuji pH rlOznych vzorkll vody a trénuji se v badatelskych
dovednostech (v zdkladech fytocenologie i odlovu bezobratlych a planktonnich organisma).
Vedle rozvijeni badatelskych dovednosti kladou vSechny programy dlraz na tymovou
spolupraci a budovani vztahu k dané lokalité, davaji prostor détem kreativn€ myslet
a pfichazet vécem na kloub hravou formou.

Poéet programd:

3 terénni programy po 2 - 5 vyuCovacich hodinach

po ukonCeni terénnich programu doporuCujeme zorganizovat slavnostni vernisaz, kde by
Zaci spoluzaklm a rodi€lim mohli pfedstavit vysledky svého ,vyzkumu“ i navrhy na Gpravu
navStivenych stanovist

Cilova skupina: Zéci 1. stupné zS
Optimdlni poéet G€astnika: 1 tfida
PoZadavky na Ucastniky: komfortni obleceni do terénu

Cile programu:
Zak rozviji vztah k pfirodé

Z4k rozviji vztah k mistu

Z4k se dozvi o vyznamu mokfadnich stanovist pro zdravou krajinu
Z4k rozviji badatelské dovednosti

Zékje motivovan k pécCi o konkrétni lokalitu



Zarazeni dle RVP ZV:

Prifezova témata: Environmentalni vychova

Vzdélavaci oblasti: Clovék a jeho svét, Clovék a jeho prace, Clovék a pfiroda

Tématické celky: Rozmanitost pFirody

Tématické okruhy: Rozmanitost pfirody, Lidé a €as, Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nds, Prace
s drobnym materidlem

Rozvijené kliCové kompetence: komunikativni, k uCeni, k FeSeni problémd, socidlni a
personalni, obanské, pracovni

Program rozviji nasledujici oblasti kompetenci:

e Vztah k prirodé
Ramcové cile pro tuto oblast kompetenci:
Potfeba kontaktu s pfirodou
Citlivost k pfirodé
Reflexe rdznych pohledl na pfirodu, postoju k ni a ujasfiovani si vlastnich
hodnot a postojU

e Vztah k mistu
Ramcové cile pro tuto oblast kompetenci:
Znalost mistni krajiny, jeji jedineCnosti a schopnost interpretovat ji v
souvislostech

e Ekologické déje a zakonitosti
Ramcové cile pro tuto oblast kompetenci:
Zajem o pochopeni ekologickych déju a jejich zkoumani
Porozuméni zakladnim ekologickym déjum a zakonitostem
Porozuméni vyznamu ekologickych déjl a zakonitosti pro Zivot Clovéka

e Pripravenost jednat ve prospéch zivotniho prostredi
Ramcové cile pro tuto oblast kompetenci:
Znalost zakladnich principl ochrany ZP

;




1. terén
Uvodni motivace

Béhem uUvodni motivace se Zaci dozvédi o vodnim kolob&hu formou

terénni hry, budou zkoumat Zivot ve vodnim biotopu.

Cil vyukového bloku:

Zamérem uvodniho motivaéniho bloku je vzbudit u Zakl zadjem zabyvat se tématikou
mokrFadU. Blok cili nejen na rozvijeni poznatkl z oblasti vodniho kolob&hu, ale i na rozvoj
senzitivity k vodnim bezobratlym ZivoCichUm, pfipadné k nizSim obratlovcim (bezblannym
obratlovciim), ktefi se u vodnich biotopU vyskytuji.

Celkovy €as vyukového bloku: 90 minut, bez pfesunu a pfestavek

Aktivita €. 1: Motivace k vyzkumu

Cil: seznamit Zaky s vyzkumem, motivovat Zaky Ke spolupraci na vyzkumu

Cas: 5 minut

PomUicky: dopis od krajinného ekologa z AOPK - pfiloha &. 1

Prostredi: vodni/mokfadni biotop

Popis aktivity: PfeCteme dopis od krajinného ekologa z AOPK.

Pozn. autorl: V naSem pfipadé se jednalo o dopis od Ing. Radomira StaSe z AOPK CHKO Bilé
Karpaty. DoporuCujeme kontaktovat regiondini pracovisté s plsobistém ve vaSem regionu,
jejichZ pracovnici vam jisté nékolik motivaCnich vét pro vaSe Zdky radi sepiSi
(https://www.nature.cz/kontakt-ustredi).

Zakam vysvétlime, co je to AOPK a &im se zabyvaji. Dale Zaky vhodn& motivujeme do
badani. Pfipomeneme zaklm, Ze data zjiSténa z jejich vyzkumu skute€né ziska AOPK a bude
s nimi dale pracovat. NeZ zahajime samotny vyzkum mokfFadnich stanovist, je tfeba si
zvédomit nékteré dulezité pojmy, které s mokrady velmi Gzce souvisi. Nasledujici aktivity
pomohou Zaklm seznamit se s vodnim kolob&hem.

Aktivita €. 2: Vodni kolobéh

Cil: seznamit s vodnim kolob&hem

Cas: 45 minut

Pomucky: ilustrace vodniho cyklu (pfiloha €. 2), ndzvy sloZek vodniho cyklu, papiry a psaci
potfeby do kaZzdého tymu, Ukoly ke kazdému stanovisti, kbelik s vodou, miska, 2 lana nebo
provazy o stejné délce idealné 10 metrd, obrazky Zivotniho cyklu jepice (pfiloha &. 3),
karton, deska nebo povrch, na kterém Ize malovat vodou a sledovat odpar, sklenice s vodou,
Stétce, velké mnoZstvi Utrzkl modrého papiru, sklenice se sladkou vodou, sklenice se
slanou vodou, 2 vejce

Prostredi: vodni/mokfadni biotop


https://www.nature.cz/kontakt-ustredi

Popis aktivity: V ramci terénni hry se Zaci seznami s vodnim kolob&hem. Hra spoCiva v tom,

Ze Zaci v tymech plni Ukoly na 6 stanoviStich. U kazdého stanoviSté se po splnéni tkolu

dozvédi sloZzku vodniho cyklu (u stanoviSté 5. a 6. ziskaji nazvy dvou sloZek vodniho cyklu).

Jedna se o nasledujici sloZzky vodniho cyklu: pramen, potok, feka, mofe, odpar, oblaka, dést,

vsak.

Pfiprava pomuUcek:

Pfipravime ukoly k 6 stanoviStim a u kaZdého stanovi$té poloZime na viditeIné misto znéni

Ukolu a schovame listek s popisem jedné Ci dvou sloZek vodniho cyklu.
Ukoly pro jednotliva stanovisté:

1.

stanoviSté “pramen” - na toto stanovi$té poloZime kbelik s vodou a prazdnou misku
a text ukolu: “Stoupnéte si do fady tak, abyste byli alespori metr od sebe. Prvni z vds
si stoupne ke kbeliku s vodou. Prvni stojici u kbeliku nabere vodu do svych dlani a
pfedd ji opatrné druhému, druhy vodu predd tfetimu, treti Stvrtému. Ctvrty vylije
vodu ze svych dlani do misky. Pak se spole¢né podivejte, kolik vody se vam podafilo
pfesunout a misku s vodou vylijte”.

stanoviSté "potok” - nahodile poloZime na karton obrazky Zivotniho cyklu jepice a
text Ukolu: “UZ jste nékdy slySeli o jepiCim (velmi kratkém) Zivoté? Jepice je ZivoCich,
ktery velkou Cdst svého Zivota (i nékolik let) proZije ve stadiu larvy v potoce. Jako
dospély okfidleny hmyz pak Zije pouze 1 aZ 3 dny. VaSim ukolem je poskladat do
kruhu obrdzky jednotlivych stadii Zivota jepice tak, jak jdou za sebou. Tento Zivotni
cyklus zakreslete na papir a obrdzky zase zamichejte pro dalSi skupinu.”

stanoviSté “feka” - na zem poloZime dvé stejné dlouhd lana. Jedno lano pFedstavujici
rovnou fFeku poloZi rovné. Druhé lano pfedstavujici meandrujici feku poloZi klikaté
text. Obé lana zaCinaji na jedné startovaci linii. Text ukolu: “Kde teCe voda rychleji? V
rovné nebo klikatici se (meandrujici) fece? NapiSte na papir svUj pfedpoklad. Pak
vyberte dva z tymu. Jeden probéhne kolem rovného lana, druhy kolem klikaticiho. Kdo
bude v cili jako prvni? Zamyslete se procC.”

stanoviSté “mofe” - na stanoviSté pfipravime 2 zavafovaci sklenice oznaCené ,sland”
a ,sladka”, v jedné sklenici je tedy sladka voda, ve druhé je voda slana, ke kazdé
sklenici polozi jedno vejce. Text Ukolu: “Ve které sklenici vajiCko poplave a ve které se
naopak potopi? NapiSte svUj pfedpoklad a ovérte pokusem. Poté vejce vytdhnéte ze
sklenic a opatrné poloZte pred sklenice.”

stanoviSté “odpar” a “oblaka”- poloZime u stanoviSté desku, na které je mozné
malovat vodou. Text Ukolu zni: “Namalujte na pfipravenou desku Stétcem a vodou
obradzek. Sledujte, co se bude dit. Co se s vaSim obrdzkem stalo? Zkuste vysvétlit.”



6. stanovisté “dést” a “vsak” - u stanovi$té rozhodime Utrzky modrého papiru. Ukolem
zakl je v Casovém limitu 30 vtefin posbirat co nejvétSi mnozstvi papirovych Ustfizk(
= kapek vody. Text Ukolu: “UZ je to nékolik tydnu, co naposled pofddné zaprSelo, zem
je vyprahld, voda je vzdcnd, proto je tieba ji sbirat do nddob. Posbirejte co nejvice
deStovych kapek (papirovych utrzk() a vlioZte je do sbérné nddoby*

Zaky rozdélime do tymd po Styfech. Vechny tymy projdou v8echna stanovisté, kde ziskaji
nazvy sloZek vodniho cyklu. Nasledné kazdy tym dostane obrazek vodniho cyklu (pfiloha €.
2) a nad obrazkem se zamysli, kde jsou jednotlivé sloZky vyzobrazeny. Poté v ramci svych
tymU poskladaji vodni cyklus, jak jde za sebou. PrilbéZné jednotlivé tymy obchazime a
podnécujme zaky k diskuzi nad obrazkem a davame jim zp&tnou vazbu k tomu, jak vodni
cyklus poskladali.

Jakmile maji vSechny tymy hotovo, svolame Zaky k sobé a projdeme s nimi jednotlivé slozky
vodniho cyklu s ohledem na texty jednotlivych Ukoll. Pozastavime se nad dUleZitosti sbéru
deStové vody, Setfeni s vodou, vyhodou meandrujicich tokd pro komunikaci vody s krajinou
apod.

Aktivita €. 3: Vylov bezobratlych ZivoCichU

Cil: rozvijet u Zaku senzitivitu k ZivoCichlm vyskytujicim se ve vodé, pfipadné u vody,
rozvijet u ZakU badatelské dovednosti

Cas: 30 minut

Pomucky: misky, sitky, planktonky, krabi¢kové lupy, lupy, mikroskopy, urovaci kli€e - pfiloha
C. 4.

Prostiedi: vodni/mokfadni biotop

Popis aktivity: Zak(im pfedvedeme bezpedny odlov bezobratlych Zivo&ichll. Poté rozdame
do tym0 pomUcky k odlovu: misky, sitky, krabikové lupy a ur8ovaci klie. Zaci si nejprve
odlov vyzkouSi na Stérku Ci pfirodninach v biotopu. Jakmile maji natrénovano, mohou se
pustit do odlovu Zivych organismU. Odlovené ZivoCichy Zaci s nasi pomoci urCi na zakladé
prace s urCovacimi kli€i. Pro detailn&jSi pozorovani je mozZné vyuZit terénnich binokularnich
lup apod.

Aktivita C. 4: Zpétna vazba, reflexe

Cil: zrekapitulovat zjiSténé poznatky, reflektovat prob€&hlé aktivity

Cas: 10 minut

Pomlicky: -

Prostiedi: vodni/mokfadni biotop

Popis aktivity: svolame zaky a polozime jim reflektivni otazky:

Co jste se dnes dozv€déli zajimavého, dllezitého? Pfekvapilo vas néco? Jak se vam
pracovalo v tymech? Jak se vam dafilo v badatelskych aktivitach? Které z aktivit byste si
chtéli zopakovat? Co byste potfebovali jinak?



2. terén

Vyzkum mokradu
Béhem tohoto setkdni budou Zaci zkoumat biodiverzitu v okoli
mokFadu, testovat kvalitu vody v mokfadu a srovnavat ji s jinymi vzorky.

Na zadkladé predchozich zkuSenosti provedou odlov bezobratlych
zivoCGicha.

Cil vyukového bloku:

Zamérem vyukového bloku je rozvijet vztah ke konkrétni mokfadni lokalité prostfednictvim
badatelskych aktivit. Blok cili pfedevSim na rozvoj badatelskych dovednosti u Zaku a posileni
tymové spoluprace, nabizi poznatky z oblasti mokfadnich bylin a dfevin. Vzhledem k
predpokladanému nadSeni ze strany zakU (pozn. autort: vychdzime z vlastnich bohatych
zkuSenosti) je i vtomto bloku zafazen odlov vodnich organism0.

Celkovy €as vyukového bloku: 180 minut bez pfesunl a prestavek

Aktivita €. 1: Motivace k vyzkumu

Cil: seznamit zaky s vyzkumem, motivovat Zaky ke spolupraci na vyzkumu

Cas: 10 minut

Pomlicky: dopis od krajinného ekologa z AOPK - pfiloha &. 1

Prostiredi: vodni/mokfadni biotop

Popis aktivity: Zak(im pFfipomene dopis od krajinného ekologa z AOPK. Motivujeme Zaky k
diskuzi, pro€ jsou mokfady pro krajinu dulezité. Jakym ZivoCichllm mohou poskytnout
domov, jak mohou byt uzite€né pro lidi apod. MUZeme dopis Zakim pfedat, aby si ho mohli
znovu pre&ist. Zaklm vysvétlime, jakym zpUsobem pracuji v&dci pfi svych vyzkumech. Velmi
jednoduSe popiSe badatelsky cyklus (vyzkumny problém, otazky, pfedpoklady/hypotézy,
pozorovani/pokus/experiment, vyhodnoceni a navrat k pfedpokladim, souvislosti). Zaktim
fekneme, Ze v pribé&hu terénnich programu budou realizovat vyzkum podle badatelského
cyklu a vysledky jejich badani pak budou pfedany zaméstnanclim AOPK. Budou zkoumat
pestrost v okoli mokfadu, i kvalitu vody.

Aktivita €. 2: Pestrost bylin v misté mokradu

Cil: seznamit Zaky s bylinami rostoucimi u mokFadu - Zak vnima pestrost dfevin a bylin,
chépe vyznam mokfadu v krajing, posilovat tymovou spolupraci - Zak se domlouva a
spolupracuje s ostatnimi Zaky v tymu

Cas: 40 minut

Pomucky: badatelské deniky (pfiloha &. 5) - list s bylinami, tuzky, obrazky bylin (pfiloha €. 6)
Prostredi: vodni/mokfadni biotop



Pred aktivitou: DoporuCujeme provést mapovani lokality, kdy se zamé&fite na byliny a
dfeviny, které v okoli mokfadu rostou. Vysledky mapovani zahrrite do seznamu

v badatelském list€. DalSi variantou je nechat Zaky, aby si sami sepsali své pfedpoklady na
zakladé prace s uCebnici, encyklopedii, pfipadné elektronickymi zdroji, které se vénuiji
mokfadnich druhlim. Napf.
https://www.rybarskyrozcestnik.cz/atlasy/kategorie/atlas-vodnich-a-pobreznich-rostlin/

Popis aktivity: Zak(im vysvétlime, Ze podle pfedpokladil botanikd se v lokalit& nachazeji
byliny, které jsou sepsany na posledni strané badatelského deniku. PFipadné si Zaci tvofi své
predpoklady sami, viz vy$e. Ukolem Zaku je prohlédnout si dané byliny na obrézcich (pfiloha
€. 6) a v tymech po &tyfech se pokusi byliny poblizZ mokfadu najit. Nalezené byliny si
odSkrtnou v seznamu v badatelském deniku. Jakmile maji tymy hotovo, seznami s vysledky
svého badani ostatni tymy. Nasledné shrneme, zda se pfedpoklady zakim podafilo potvrdit,
Ci vyvrétit. Sdélime nékolik zajimavosti o vybranych bylinach.

Aktivita €. 3: Pestrost dfevin v misté mokfadu

Cil: seznamit Zaky s dfevinami rostoucimi u mokfadu - Zak vnima pestrost dfevin a bylin,
chépe vyznam mokfadu v krajiné

Cas: 25 minut

Pomlicky: texty s napovédami k vybranym druhUm dfevin (pfiloha €. 7), badatelské deniky,
tuzky, list pro doplnéni Cisel ke dfevinam dle indicii (pfiloha €. 8)

Prostiredi: vodni/mokfadni biotop

Popis aktivity: Pfedem si pfipravime texty indicii ke dfevinam nebo vytiskneme texty indicii k
jednotlivym dfevinam, viz pfiloha €. 7 a v terénu je pfipneme na readlnou dfevinu, které se
tykaji. ZakGm pak rozddme listy s nazvy dfevin, do nichZ maji za tkol vyplnit &isla z ndpovéd,
které budou v terénu hledat. Jakmile maji Zaci ke dfevinam pfifazena vSechna Cisla z
napovéd, prob&hne spoleéna rekapitulace a kontrola. Zaci diky aktivit® mohou zjistit
pestrost stanoviSté a uvédomi si i mozné vyuziti nékterych druhu dfevin. Pro urychleni
aktivity je mozné vytvofit jasné definovanou stezku a pomoci faborku zaky “navigovat” mezi
jednotlivymi dfevinami.

Aktivita €. 4: Kvalita vody

Cil: rozvijet badatelské dovednosti Zakl, seznamit Zaky s moznostmi méfeni kvality vody
Cas: 35 minut

Pomlicky: badatelské deniky, tuZky, pH test (v naSem pfipadé kapalny test, je moZné pfi
pokusech pouZzit i papirkovy test, zkumavky, nitrat test, vzorky vody z mokfadu a z potoka i
feky zneC€iSté€né Sedou vodou z domacnosti, teplomér

Prostredi: vodni/mokfadni biotop

Popis aktivity: Zaky vyzveme, aby provedli mé&feni vody v mokfadu. Zaci jsou opé&t rozdéleni
do tymU a v rdmci tymové spoluprace nejprve zméfi teplotu vody v mokfadu a nasledné
provedou méfeni kvality vody. To znamena, Ze zméli pH a obsah dusi¢nanu ve vodé z


https://www.rybarskyrozcestnik.cz/atlasy/kategorie/atlas-vodnich-a-pobreznich-rostlin/

mokfadu a totézZ provedou se vzorkem vody ze zneCiSténého potoka. Pfed samotnym
meéfenim Zzakim velmi zjednoduSené vysvétlime, Ze testy, které budou provadeét, jim
napovi, zda je voda v mokFadu kvalitni &i nikoliv. Ukdazeme zaklm, pfi jakych hodnotach
m(iZeme konstatovat, Ze je voda kvalitni a kdy uZ je naopak silné zne&i§téna. Zaci sleduji
rozdily v hodnotach jednotlivych vzork( a zamySli se nad souvislostmi. Co zpUsobuje, Ze je
voda v potoce zne€iSté€na? Jak v domacnostech zneCiStujeme vodu? Ma Cistota prostifedi
vliv na Cistotu vody v mokfadu? Co se v okoli mokFadu nachazi (hnojena pole, zastavba, nebo
louky apod.)?

Aktivita €. 5: Odlov vodnich organismU

Cil: seznamit zaky s vodnimi organismy Zijicimi v mokfadu, rozvijet badatelské dovednosti
zaku

Cas: 60 minut

Pomlicky: planktonni sité, sitky, vaniCky na plankton &i bezobratlé, lupy, stereomikroskop,
ilustrace s vyvojovymi stadii vazky (pfiloha €. 9a a 9b)

Prostiedi: vodni/mokfadni biotop

Popis aktivity:

Vyzveme zéky, aby provedli odlov zZivoCichu. Nejprve ale budou formulovat své pfedpoklady,
které nasledn& ovéFi. Zaky tedy motivujeme ke stanoveni pfedpokladil (Z4ci si stanovi
pfedem svoje pfedpoklady - napf. kolik pfesné odlovi bezobratlych, kolik druht budou moci
pozorovat apod.). Dale se zeptame Z&aku, co je potfeba pro odlov z hlediska moZnosti jeho
Usp&Sné realizace (pomUcky, pfiprava, rozdéleni roli v tymech apod.). Zaci jiZ maji
zkuSenosti s odlovem vodnich organismU z pfedchoziho programu, proto by méli byt
schopni naplanovat, jakym zpUsobem své pfedpoklady ovéfi a co k tomu budou potfebovat.
Svoje predpoklady si Zaci zapiSi do badatelskych denikl a nasledné je ovéfi. Poté svUj
vyzkum vyhodnoti. Potvrdili své pfedpoklady, nebo je vyvratili? Zaci se nasledné po
samotném odlovu mohou pustit do mikroskopovani planktonu &i pozorovani vétSich druht
bezobratlych.

Aktivita €. 6: Zpétna vazba, reflexe

Cil: zrekapitulovat zjiSté€né poznatky, reflektovat probéhlé aktivity

Cas: 10 minut

Pomucky: —

Prostredi: vodni/mokfadni biotop

Popis aktivity: Svoldame Zaky a poloZi jim reflektivni otazky:

Co jste se dnes dozvé€déli zajimavého, dllezitého? Prekvapilo vas néco? Jak se vam
pracovalo v tymech? Jak se vam dafilo v badatelskych aktivitach? Které z aktivit byste si
chtéli zopakovat? Co byste potfebovali jinak?

Aktivita €. 7: DalSi prace ve Skole
Cil: navazat na probéhlé aktivity a propojit je s vyukou ve Skole



Cas: dle potieby a moZnosti

Pomlucky: badatelsky denik

Prostiredi: vodni/mokfadni biotop

Popis aktivity: Abychom navazali na terénni vyuku, je vhodné do vyuCovani zafadit dalSi
navazujici ukoly:

Ukol &. 1: Pokus na ovéFeni povrchového napéti vody. Pokud Zaci pfi odchytu vodnich
organismU méli moznost pozorovat vodni ploStice, lektor jim toto pozorovani pfipomene
a vysvetli, tito ZivoCichové vyuZzivaji pro pohyb na hladiné vody tzv. povrchové napéti vody.
Pokud voda neni zne€iSténa Cisticimi prostfedky, povrchové napéti funguje. Co se ale stane,
kdyZ do vody pfidame Cistici prostfedek? Jak na to? Do dvou misek nalijeme vodu. Do jedné
pfiddame myci prostfedek. Do obou misek opatrné vloZime kancelafskou sponku, ktera nam
pFedstavuje napf. vodomérku nebo bruslafku. DokaZe se sponka udrZet na hladiné vody,
kdyZ je ve vodé myci prostfedek? Jaké z toho plynou souvislosti?

Ukol €. 2: N&ktefi vodni bezobratli ZivoSichové prochazi nékolika vyvojovymi stadii. Napf. jiz
zmiflovana vazka. Spojte obrazky dospélcu s jejich larvami v badatelském deniku a zjistéte,
kdo ke komu patfi.

Ukol &. 3: Zaci sepiSi vysledky svého pozorovani z terénu. Tyto materidly budou predany
AOPK.

3. terén
Promény v Case

B&hem tfetiho vyukového programu Zaci navazuji na zkuSenosti a védomosti, které jiz ziskali
béhem téch pfedchozich. Pozoruji byliny, kefe i stromy, se kterymi se jiZ setkali, avSak v
jiném roCnim obdobi - tento blok je totiZ koncipovany na obdobi pozdniho Iéta €i poCatku
podzimu (n€které rostliny vytvofily semena Ci chutné plody, u dfevin mohlo dojit ke zméné
zbarveni listl apod.).

Zaci si b&hem tfetiho bloku zopakuji vodni cyklus - pfemyS$leji nad cestou kapky vody
a vyzkouSi si pohybovou hru ,Na odpar”. Zaroven si vyzkou$i udélat nékolik vrtl pro
mozZnost monitoringu podzemni vody v rUznych vzdalenostech od mokfadll. Béhem
programu tak zkoumaiji, zda mUZze souviset vzdalenost vrtu od mokFfadu se stavem podzemni
vody, co ovliviluje jeji stav — zda druh pUdy a jeji schopnost vsakovat vodu, deStové
pfehaniky & néco zcela jiného? Zaci zkusi v tymech odhadnout pfedem teplotu vzduchu u
mokFadu, ve stinu pod stromy a na louce Ci poli. Poté teplotu skuteCné méfi a pfemysli, zda
souvisi s typem prostiedi.



Zaci se diky navazujicim terénnim aktivitdm dozvi rovnéZ o narocich vybranych druh( bylin
Ci dfevin a také o jejich plodech, které mohou poskytovat ZivoCichUm (pfedevSim ptakim).
Také si spoleCné na vhodna mista vyvési ptaCi budky, které mohou Zaci chodit pozorovat
(zejména na jafe) ptadi svét a zaroven tak podpofi ptaci populaci v misté.

Celkovy €as vyukového bloku: 190 minut bez pfestavek a pfesunu z a do Skoly

Aktivita €. 1: Vodni bingo

Cil: rozvijet pozornost u Zaku - zak hleda v terénu prvky souvisejici s vodou

Cas: po cesté k mokfadu

Pomlicky: badatelské deniky pfiloha €. 10, tuzky, pfipadné telefon i fotoaparat na
dokumentaci

Prostredi: mésto/vesnice

Popis aktivity:

B&hem cesty ze Skoly smérem k vybranému vodnimu biotopu si Zaci ve skupinach vS§imaji
vSeho, co néjak souvisi s vodou (beCka, nadrz, potok, feka, svod vody apod.). Jakmile v
terénu uvidi nékteré z prvkd, postupné si je v badatelském listu odSkrtavaji. U kazdého
prvku je mozné vytvofit kruh a Zaky vyzvat ke kratké diskuzi o dUilezitosti a funkci daného
prvku. Je mozné prvky zdokumentovat a pak na tuto aktivitu navazovat dle potfeby v
hodinach.

Aktivita €. 2: Velky kolobéh vody, hra na odpar, vrty v terénu

Cil: zopakovat vodni kolob&h a rozvijet badatelské dovednosti u Zakd (monitoring vyskytu
podzemni vody v terénu)

Cas: 45 minut

Pomlicky: platno s velkym kolob&hem vody, Zluty Satek reprezentujici Slunce, 2-3 lana (dle
velikosti skupiny), vrty, metry/pasma, tuzky, papiry

Prostredi: pfilehlé okoli mokfadu

Popis aktivity: Zaky posadime do kruhu kolem platna s nakreslenym (nebo ti§t&nym) velkym
kolob&hem vody a zopakuji “cestu kapky vody”. Nasledné zZaky rozdélime do skupin a
rozdame jim obrazky s rliznymi Castmi cyklu, které se Zaci snazi sefadit a vytvofit nekondici
kolob&h (obrazky reprezentujici studanku, potok, Feku, mofe, vodni paru, oblaky, dést,
podzemni vodu, pramen).

Po ujasnéni a kontrole nasleduje hra na odpar, kdy urCime jednoho Zaka, ktery bude
pfedstavovat Slunce - dostane Zluty Satek, ktery si pfipevni na zapésti a zbytek zakd bude
pfedstavovat vodni kapky. Zarovefl vymezime prostor a umistime do n&j nékolik lan, které
sto&ime do kruhu, budou pFedstavovat oblaka. Zaci reprezentujici kapky musi na pfedem
vymezeném prostoru unikat sluneCnim paprskim. Pokud se jich vSak néktery ze zaku
reprezentujicich Slunce dotkne, musi se pfesunout do nékterého kruhu vytvofeného z lana
(oblak) a tam pocCkat, dokud nebude prostor zaplnén ostatnimi chycenymi Zaky. Jakmile



bude prostor plny, mohou se Zaci rozprchnout, nebot byl oblak pfesycen vodni parou a
musel se vyprSet. Hru je mozné hrat dle chuti a energie zakul (Slunce je vhodné po nékolika
minutach vystfidat).

Po samotné hfe se snaZime Zaky nasmérovat na to, jak je to s vodou v mokfadu - je
pfitomna i v pddé a podzemi, i kdyZ ji pfimo nevidime? Zaci si zkusi pfedem vytvofit otazky
a nasledné i svoje domnénky - tj. narazime na podzemni vodu v okoli mokfad? Pokud ano, v
jaké hloubce a v jaké vzdalenosti od n&j? Ma vzdalenost vliv na hloubku? Nasledné Zaci
ovéruji, zda byly jejich pfedpoklady pravdivé (lektor jim poskytne vrty, metry Ci pdsma, tuZky pro
zapisovani, volné listy). Pokud ne, snaZi se Zaci vysvétlit, pro€ tomu tak je a zda stav mohl ovlivnit
zpUsob jejich vyzkumu &i jiné faktory.

Aktivita €. 3: Zmény na stanoviSti oproti jarnimu obdobi

Cil: seznamit Zaky s vlivem sezdny na vzhled stanovi$té a organismy

Cas: 25 minut

Pomucky: fotografie stanovi$té v jarnim obdobi, papiry, tuzky

Prostfredi: mokfad

Popis aktivity: Zakdm pfedem v terénu rozmistime fotografie z jarniho bloku a Zaktim
sdélime, Ze se na stanoviti uréit& zmé&nilo mnoho vé&ci oproti jarnimu obdobi. Ukolem 24k
je porovnat fotografie se s aktudlnim realnym stavem prostfedi (vzhled krajiny, rostlin apod.)
a najit a zapsat alespon pét zmén, které pozoruji oproti jarnimu programu.

Aktivita C. 4: Mokiad na papire

Cil: rozvijet u zakd senzitivitu k mokfadnimu stanovisti

Cas: 20 minut

Pomucky: Gtvrtky papiru s oboustrannou paskou

Prostredi: mokfad a jeho okoli

Popis aktivity: Zakiim rozdame &tvrtky siln&jSiho papiru s nalepenou oboustrannou paskou
a motivujeme je, aby se pokusili vystihnout pestrost prostfedi, ve kterém se nachazi. K tomu
jim musi vystacit Ctvrtka papiru s paskou, na kterou nalepi co nejvice rozli€nych pfirodnin
tak, aby co nejvice odpovidaly bohatosti stanovi$té. Bude to tedy takovy mokiad na papife.
Okolo pasky s pfirodninami mohou Zaci nakreslit dalSimi pfirodninami jakékoliv zajimavé
detaily vystihujici mokFadni biotop.

Aktivita €. 5: Odlov bezobratlych aneb co se zménilo oproti jaru?

Cil: seznamit zaky s vlivem sezdny na spektrum bezobratlych ZivoCichU vyskytujicich se v
mokfadu

Cas: 30 minut

Pomcky: vaniCky, sitky, planktonky, lupy, stereomikroskop

Prostredi: mokrad



Popis aktivity: V prib&hu roku se mUze také ménit spektrum bezobratlych vodnich
organism0, které se v mokfadu vyskytuje. Zaky tedy op&t smé&Fujeme ke stanoveni
pfedpokladll - zda odchyti néco jiného oproti jaru a pro€, co mlze vysledky odlovu ovlivnit,
jak moc jsou podobné podminky tohoto odlovu oproti tomu jarnimu apod. MUzZeme pro
lepSi asociaci zaklm poskytnout fotografie z jarniho odlovu €i jejich badatelské deniky, kam
si dUlezZité informace zapisovali - uvidi druhy ZivoCichd, ale i tfeba poCasi, b€hem néhoz
odlov probé&hl apod.

Aktivita C. 6: Je vSude stejna teplota?

Cil: seznamit zaky s vlivem mokFadnich stanoviSt' na okolni teplotu vzduchu

Cas: 20 minut

Pomlucky: teploméry, badatelské deniky pfiloha &. 10

Prostiedi: mokfad a jeho okoli (stromy, oteviend plocha, mokFad s vegetaci)

Popis aktivity: Ukolem zakU je zmé&fit teploty vzduchu na rliznych mistech - tj. u mokfadu,
na volném prostranstvi, pod stromy apod. Nejdfive si zformuluji pfedpoklady, na kterych
stanoviStich bude jaka teplota a dlvody, pro€ tomu tak je. Na konci aktivitu shrneme a
zdUraznime vyznam vody a vegetace v krajiné.

Aktivita €. 7: Kolik sneseme vody?

Cil: seznamit zaky s rliznymi naroky dfevin na vodu

Cas: 15 minut

PomlUcky: tabulka s ndzvy dfevin k nastfihani (dva odstiny podbarveni - oranZové
podbarveni reprezentuje suchomilné&jSi druhy, zelené pak druhy tolerujici vétSi miru
zamokfeni)

Prostredi: mokFad a jeho okoli

Popis aktivity: Pfedstavime ZakUm hru, ktera simuluje snaSenlivost rGznych drevin &i bylin
ve vztahu k vodé (zaplavam). Systémem hry “na rybare a ryby” vybereme dva Zaky, ktefi
budou predstavovat velkou vodu a zbylym zaklm pak rozdame kartiCky s nazvy rlznych
druht dfevin &i bylin (oranZové podbarvené listeCky reprezentuji dfeviny/byliny, které moc
vodu nemusi a Z4ci, ktefi je dostanou, maji pouze 1 listeCek - tj. 1 Zivot, zelen& podbarvené
listeCky naopak reprezentuji dfeviny/byliny, kterym voda nevadi a maji Zivoty 3 - tj. Zaci,
ktefi je reprezentuji, dostanou 3 kopie listeCku se zelené podbarvenym nazevem dfeviny). Po
nékolika kolech zUstanou ve hfe pravdépodobné jen Zaci se zelenymi listeCky, coz je
moment, kdy je aktivitu moZné ukon&it a celou hru si zrekapitulovat. Zaci si diky aktivit&
opakuji (pfipadné zjiStuji), kterym druhlm rostlin se dafi u mokfadu a kterym spiSe na
suSSich stanoviStich.

- tabulka s dfevinami/bylinami viz pfiloha €. 11



Aktivita C. 8: VyCistéme ten poklad!

Cil: seznamit Zaky s praktickymi opatfenimi vedouci ke zlepSeni stavu mokfadniho
stanoviSté

Cas: 25 minut

Pomuicky: détské hrabé, hrabé pro ucitele

Prostiedi: mokfad a jeho okoli

Popis aktivity: Zaky motivujeme, Ze se toho uZ hodné& dozv&déli a vyzkoumali, ale abychom
ke stanoviSti mohli chodit i v budoucnu, je potfeba se o néj starat. Rozddme zakim hrabé a
spole€né mokfad vyCistime od hrubych nedistot, zbytk( rozkladajici se vegetace Ci fas
apod., abychom udrzeli kvalitu vody na pfijatelné Urovni a nedochazelo k zazemniovani
mokfadu. Hmotu pak spole€né odvezeme na obecni &i vlastni kompost. Vybrané Fasy i
okfehek pak mlze rovnéz poslouzit k pokuslim - tj. jak bude narUstat v rliznych podminkach
(Zaci si mohou napf. fasy Ci okfehek umistit do nadoby s kojeneckou vodou, do nadoby s
vodou z mokfadu a do nddoby s vodou obohacenou hnojem a pozorovat vSechny tfi v
prubéhu Casu). Pak Ize vést diskuzi nad koncentraci Zivin ve vodé apod.

Aktivita C. 4: Zpétna vazba, reflexe

Cil: zrekapitulovat zjiSténé poznatky, reflektovat probé&hlé aktivity

Cas: 10 minut

Pomucky: —

Prostiedi: vodni/mokfadni biotop

Popis aktivity: Svolame Zaky a poloZi jim reflektivni otazky:

Co jste se dnes dozv€déli zajimavého, dllezitého? Pfekvapilo vas néco? Jak se vam
pracovalo v tymech? Jak se vam dafilo v badatelskych aktivitach? Které z aktivit byste si
chtéli zopakovat? Co byste potfebovali jinak?

Dalsi mozné aktivity pro navazujici terénni programy

Aktivita: Jaky plod mam nejradsi?

Cil: seznamit zaky s potravnimi preferencemi ptaku

Pomlicky: nékolik sad kartiGek s druhy ptaku a jejich potravnimi preferencemi

Prostredi: mokFad a jeho okoli

Popis aktivity: Zaky rozdélime na skupiny a kazdé dame jednu sadu karti¢ek s obrazky ptak(
a plody &i semeny, kterymi se dané druhy Zivi. Zaci zkusi pfifazovat ptaka k potravé, kterou
by se mohl Zivit (oboji Zaci znaji pfimo z terénu). Aktivita mUze mit vicero feSeni (Sipky se
mUZe Zivit i kos a hlohem i hyl) - slouZzi tedy spiSe pro zopakovani b&Znych druhU ptakd, se
kterymi se Zaci setkali b&hem programu a pfirozenymi zdroji potravy v pfirodé.

(8ipky=hyl, hloh=kos/drozd, vrba=mlynafik, liska=sojka, olSe=CiZek)



- grafické podklady viz pFiloha €. 12

Aktivita €.: Potravni pyramida

Cil: seznamit se s rliznymi stupni potravni pyramidy

Cas: 25 minut

Pomucky: obrazky organism0, vrbové prouti, nliZzky, tuZky, badatelské deniky - pfiloha ¢. 10
Prostredi: mokfad a jeho okoli

Popis aktivity: Zéky vyzveme, aby se zamysleli nad potravnimi vztahy v pfirodé a zkusili
vymyslet né€jaky jednoduchy potravni fetézec €i pyramidu (staci slovné). Nasledné Zaky
rozdélime do skupin a kazdé rozdame sadu obrazkU s organismy, které Zaci zkusi do
pyramidy, vytvofené pfimo v terénu z prouti (kazdy si mUZze vytvofit svoji o vice stupnich dle
potfeby), umistit. Zaci nemusi umistovat v&echny obrazky z nabidky, stadi, kdyZ si vyberou
alespori nékteré a logicky je umisti do jednotlivych pater dle potravni hierarchie. Po aktivité
si zaci vyplni potravni pyramidu v badatelskych denicich a vyfadi druhy organismu, které se v
okoli mokFadu nevyskytuji.

Aktivita: Pomoz ptakim, rozSif stromy

Cil: rozvijet u Zaku senzitivitu k ptakim

Cas: 30 minut

Pomicky: ptadi budka, kladivko, hfebiky

Prostiedi: mokfad

Popis aktivity:

Lektor spoleCné s Zaky pfi Usp€Sném ukonCeni programu vyvéSuje na Zaky vybrany strom
ptaéi budku pro podporu diverzity stanovi§té. Zaci mohou budku nav$t&vovat v jarnim
obdobi dalSich let a z dalky pozorovat, ktery druh ji osidlil.

Aktivita €. 5: Pozorovani ptakUll dalekohledy, poslech zpévu ptaku

Cil: seznamit zaky s moznostmi pozorovani a terénnim monitoringem ptaku

Cas: 45 minut

Pomlicky: dalekohledy, atlasy, aplikace pro identifikaci hlasovych projevl ptaku

Prostiedi: vodni/mokiadni biotop a jeho pfilehlé okoli

Popis aktivity: B€hem této aktivity Zakim nastinime, Ze ne vSechny ZivoCichy Ize pozorovat
za jakychkoliv podminek. Nékteré skupiny ZivoCichl jsou citlivéjSi na vnéjsi faktory jako je
hluk apod. To se tyka i skupiny ptakd, které je nutné pozorovat i poslouchat za naprostého
klidu. V Zacich se snazime probudit zdjem a zkusime je pfimét k zamyS$leni nad mozZnostmi
Uspé&Sného pozorovani Ci poslechu pta€ich druhl v Gzemi (co k nému potfebujeme, jaké
podminky musime vytvofit, co o6ekavame apod.). Zaky je poté mozno rozdélit do skupin
nebo je mozZné nechat pracovat i jednotlivé (je vhodné se pfizpUsobit samotnym zaklm,
pokud si promysleli strategie pozorovani). Zakdm rozdame vie potfebné vybaveni, které si
sepsali pfedem (tj. mUze se liSit v jednotlivych skupinach Ci u jednotlivcll). Po samotném



“monitoringu” se Zaci navzajem seznamuji s vysledky a diskutuji nad nimi. Pfemysli také nad
moznostmi vylepSeni Ci zefektivnéni vyzkumu.

Aktivita €. 13: Zasad' si svUj strom, néco si prej

Cil: zlepSit diverzitu stanoviSté

Cas: 45 minut

Pomlicky: semendaCek nékterého z plvodnich druhl dfevin béZné se vyskytujiho v prostfedi
mokFadu, dfevéna cedulka, gravirovaci pero, papir, nlzky, provazek, pero

Prostfredi: mokfad

Popis aktivity: Zaci spole&né vysadi semenaéek stromu, k némuz si vytvofi cedulku s jeho
nazvem. Kazdy sam za sebe si napiSe pfani mokfadu a pfani pak zav€si na vybrany strom na
stanovisti.

Zdroje ilustraci:
Brehm, A. (1897). Zivot zvifat. Hmyz. Praha: J. Otto



