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V Hostétiné se vyzev neboji! Letos pracovnici Tradice Bilych
Karpat chystaji pro handicapované déti pobytovy program
pFibliZujici tajemny Zivot hub!

Hostétin, 15. Unora 2023

Déti a dospivajici se spinalni muskularni atrofii a zaroven i nevidomi a slabozraci klienti budou moci v
letoSnim roce absolvovat pobytovy program zaméreny na magickou sit’ lesa a zahrad, v némz ustfedni
roli pfedstavuji houby. Program bude koncipovany tak, aby vyhovél veSkerym specifickym poZadavkiim
téchto cilovych skupin a predstavil jim pro né takika nedosazitelny, skryty Zivot hub, nebot’ je pro né les
tajemnym prostiedim.

,S d&tmi a dospivajicimi z fady SMAkU pracujeme jiz nékolik let. TotéZ plati pro klienty ze SONS (Sjednocend
organizace nevidomych a slabozrakych), ktefi Hostétin velmi radi nav&tévuji a absolvuji u nas zejména
aktivity cilené na podporu smyslt - u SMAKU jde hlavné o vizualni Ginnosti, u klient(l SONS pak o hmatové,
Cichové &i sluchové Cinnosti”, Fika pracovnik Tradice Bilych Karpat, Josef Zimola.

Spolu s dalSimi zamé&stnanci planuje v letoSnim roce pfipravit inovativni pobytovy program, ktery bude
pomoci prakticky ladénych aktivit v zahradé predstavovat cilové skupiné tajemstvi propojenosti dievin a
hub. ,Program bude perfektni pFileZitosti, diky niZ bude moci SMAkUm i SONSakiim demonstrovat sloZity
lesni ekosystém pFimo v zahradé. Nemusi to znit Uplné realisticky, nicméné vzhledem k tomu, Ze v lesnim
prostfedi hraji dUleZitou roli houby, mUZeme je vyuZit jako atraktivni skupinu, kterou je mozné pfenést i do
prostfedi zahrady, kde lze vzajemnou propojenost hub a dfevin pfedstavovat.”

PFi pfipravé a realizaci pobytového programu se planuje vyuzit nejen houbové modely, které budou ruéné
vyrobeny pomoci odlévani redlnych plodnic, ale také zakladat houbové zahony, na nichZ budou rlst
nejriznéjSi druhy hub, které je mozZné diky bohaté nabidce houbovych sadeb vyuzit. V ramci pobytového
programu budou vyuZzity prvky zahradni terapie, diky niz se program odlehdi a klienti budou moci v jeho
pribéhu relaxovat. Navic si tak mohou trénovat vnimani riznymi smysly, ale také si uv€domovat svoje
emoce. Zahrada se tak pro né stane skvélym mistem, kde mohou pIné realizovat a zlepSovat si svoje fyzické
i psychické zdravi.

Programy pro handicapované klienty jsou stdlou nabidkou Tradice Bilych Karpat. Klienti k ndm mohou po
domluvé jezdit takfka po cely rok.

Kontakt: marie.krivakova@veronica.cz, 724 132 772.
Informace o projektu: http://tradicebk.cz/magicka-sit-lesu-a-zahrad
Informace o pobytovych programech pro handicapované:

https://http://tradicebk.cz/

Im—_ Projekt byl podpofen v grantovém Fizeni Ministerstva
Ministerstvo Zivotniho prostfedi Zivotniho prostredi a nemusi vyjadrovat stanoviska MZP,



